KOUCOVACI KARTY

PRULOMOVYCH
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pro kouce, kteri chteji

vic nez jen prezivat

T g - : —- '_“—-k/ . - %
o ""l e
v A | l-——-— -~ B d‘
rd = S :
"W . < _"_, o
"!”,v" ”' ' -




IDENTITA

koucovaci karta

Kdybys byl/a koué, kterym se chces stat, jak by ses dnes
choval/a jinak?

¢ Predstav si svou nejlepsi verzi. Co déla? Jak mluvi? Jak se citi?

TVUJ KROK —

Napis 3 konkrétni véci, které by tato verze tebe udélala jesté dnes.

Moje poznamky:
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STRACH

koucovaci karta

Co je to jedno, co nejradéji odkladas a vis, Ze prave
v tom je tvij nejvetsi prilom?

¢ Strach nas vede presné tam, kde je nas nejvéetsi potencial.

TVUJ KROK —

Udélej jeden maly krok smérem k tomu, ¢eho se bojis jesté dnes.

Moje poznamky:
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KLIENTI

koucovaci karta

Kdybys védél/a, Ze t& nikdo nemiZe odmitnout, jak bys

svou nabidku popsal/a?

¢ Lidé neciti cenu. Citi jistotu. Citi, Ze jim rozumis.

TVUJ KROK —
Napis sviij identifikacni status bez omluv, napino.

Moje poznamky:
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HODNOTA

koucovaci karta

Za co konkrétné ti klienti plati (nebo chces aby platili),

a ¢emu opravdu véris, Ze to stoji za to?

¢ Cena, kterou si rikas, odrazi to, jak vnimas sam/sama sebe.

TVUJ KROK —

Zdvoj svou cenu v hlavé. Jak se citis? Co ti to rika?

Moje poznamky:
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VIZE

koucovaci karta

Jak vypada tvij Zivot za 3 roky, kdy se koucovanim
skutecné Zivis?

¢ Vize neni sen. Je to plan, ktery té rano dostane z postele.

TVUJ KROK —

Napis svou vizi v pfitomném case — jako by uz nastala.

Moje poznamky:
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