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TOP OTAZKY,
které si kazdy rok ,, musite” polozit
(a mné zménily naprosto Zivot)

Krasny den.

K vasemu svatku vam chci vénovat néco vic nez jen prani.

Chci vam darovat maly ritual, ktery si kazdy rok dopravam sama, a ktery mi pokazdé

otevre oCi, posune me a pfipomene, kym se stavam.

Tyto otazky mi prinesly zasadni zivotni i podnikatelské uvédomeéni, pomohly mi délat

s~ vevys

A protoze jste soucasti nasi komunity, ktera jede hluboko, vim, ze tento darek

ocenite.

Udélejte si nyni maly proto maly prostor:
@ zpomalit

@ zastavit se

@ podivat se na sebe s vétsi pravdou

@ a pripomenout si, jak daleko jste uz dosli.

Preji vam, aby vas nasledujici otazky inspirovaly, posunuly a naladily na to

Vervewvys

1. Jaké cinnosti délate opakované a postupné je miizete delegovat?
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2. Jaké ukoly sam/sama sobé davate a nyni vnimate, Zze vam nedélaji dobie?

3. Kam a na co jste dosud smérovali svou pozornost?

4. Jakych 6 TOP hodnot v zivoté mate a proc?

5. S jakou osobou mate vyznamny a krasny vztah? Jeji jméno je:

6. Jaké tézké chvile jste zazili?

7. Co vam pomohlo jimi projit?

8. Jaké vyzvy jste v zivoté zazili?
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9. Cim to, ze jste je zvladli vyFesit, ustat, preckat?

10. Co jste diky tézkym chvilim ziskali, i kdyz to bolelo?

11. Co dalSiho skvéle umite?

12. Jaky pribéh si vypravite o penézich?

13. Co vSechno vas na vasi cesté zivotem podporovalo?

14. Jak si predstavujete svuj idealni den, co je v ném nového?

15. Co uz dnes mate, o ¢em jste dfiv jen snili?
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16. Co chcete od dnes urcité nedélat, abyste zili vice v souladu sami se sebou?

17. Predstavte si, ze mate 10x vic! Jaké milniky pribyly a jaké tu urcité nejsou?

17. Co vam jesté v podnikani nefunguje tak, jak byste chtéli, a diky tomu vam chybi

lehkost?

18. Jaky je ten nejvétsi problém tady a ted’ ve vasem podnikani?

19. Co vSechno jste zkouseli pro vyreseni?

20. Jak se odlisujete, co je vase unikatnost?

21. Co je vase typické ja na videu, v e-mailu, ve statusech?
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22. Co vas skutec¢né motivuje, abyste rano skutec¢né vyskocil/a z postele?

23. Kym se chcete stat v pristich 12 mésicich? Jak se v tom stavu citite?

At vam tyto otazky prinesou presné to, co v této fazi svého Zivota potrebujete.

Kdyz se k nim vratite za rok, uvidite, jak obrovsky kus cesty mate za sebou.

Dékuiji, Ze jste soucasti nasi komunity.
A preji vam, at je vas svatek pfipominkou, Ze vas pribéh, vase prace i vase energie

maji smysl.
A nezapomente: Nikdy se nevzdavejte!

Mgr. Andrea Satopletova, PCC

Avtee i
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