
 

​
🪞 Intuitivní zrcadlo budoucího kouče 

5 otázek, které si (téměř) žádný budoucí kouč nepoloží, ​

ale měl by! 

🔮 Kéž by mi tenkrát někdo dal zrcadlo… 

Když jsem před lety cítila volání pomáhat lidem, byla jsem plná pochybností.​

 Nebylo to jasné ano. Byla to spíš spousta otázek.​

 👉 Mám na to?​

 👉 Můžu se tím vůbec živit?​

 👉 Poslouchal by mě někdo? 

Byla jsem na začátku, ale v sobě už jsem nesla semínko, které jen čekalo ​

na ten správný impuls.​

Tenkrát mi chybělo Zrcadlo.​

Prostor, ve kterém bych se viděla jinýma očima. Jako možná budoucí úspěšná 

koučka. A také zpětná vazba. 

A tak to dnes nabízím vám. 

Tohle není test, který vás zařadí do škatulky.​

Je to Intuitivní Zrcadlo, které vám ukáže, kým už jste a kam můžete 

dál jít. 

Toto je 5 otázek, které si (téměř) žádný budoucí kouč nepoloží, ale měl by.​

Ne pro výsledek. Ale pro pravdu a dar, který už v sobě máte. 

Klidně se rozepište…  
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​

1. Když se na sebe dívám očima druhých, co ve mně nejčastěji vidí, ale já to 

pořád ještě neberu jako dar? 

Kdy nejčastěji se tomu vyhýbám a kdy to naopak už umím přijímat? 

 

2 



 
​

2. Kdy jsem naposledy cítil(a), že mají moje slova sílu někoho posunout,  ​

i když jsem se „snažil/a jen naslouchat“? 

Kdy umím být přítomná/ý, nehodnotit a prostě být?  

Kdy mi to vůbec nejde? 
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3. Kdybych měl(a) zítra odejít z tohoto světa, jaké tři věty bych chtěl(a), aby si 

o mně lidé říkali? 

Jaké hodnoty mám a chci žít?  

Jak se mi daří je naplňovat?  

 

4 



 
 

4. Co mi na ostatních nejvíc „vadí“, a co mi to o mně? 

Jak z toho, co mě dráždí mohu těžit?  

Jak z toho mohou těžit další lidé?  
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5. Jaký druh bolesti nebo výzvy jsem v životě prošel(a), a co bych si přál(a), 

aby tehdy udělal někdo pro mě? 

V jakém tématu se cítím být nejvíce silnou podporou pro druhé?  
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💥 A teď přichází ta stěžejní otázka, kterou v sobě možná nosíte už dlouho: 

„A co když právě tohle všechno je znamení, že máte 

druhým opravdu co dát?“ 

Chcete zažít hlubší úroveň sebepoznání, zda jste předurčeni k tomu provázet lidi na 

cestě za jejich poznáním? 

🎁 Získejte zdarma osobní hlasovou zprávu od Andrey. 

Odpovězte na otázky, pošlete je e-mailem a obdržíte hlasovou zprávu (3–5 minut), 

která vám pomůže pochopit, jestli je profese kouče právě pro vás – jasně, konkrétně, 

s láskou i přesností. 

 

Jak na to? 

Odpovězte na své otázky a zjistěte svou úroveň.  

Pošlete na email podpora@andreasatopletova.cz váš word nebo vyfoťte svoje 

odpovědi a těšte se na reakci Andrey a doporučení na další postup.  

Andrea vám osobně namluví krátkou, jasnou a výstižnou hlasovku, která vás posune 

dopředu. A budete koukat, jakou sílu její hlasovky mají! 
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​

✨ Co jste v zrcadle uviděl/a? 

Možná to, co jste tak dlouho tušil/a, ale ještě si netroufl/a vyslovit nahlas.​

A možná teď cítíte jemné chvění, zvláštní klid... Nebo naopak radostnou nervozitu. 

Tohle je vaše znamení. 

A jestli vás to volá dál… Jestli chcete nejen pomáhat, ale opravdu vést… 

Pak je tu pokračující cesta, která na vás čeká.​

Intuitivní Kouč™ – revoluční koučovací výcvik, který vás naučí pracovat ​

s člověkem, nejen s technikami, ale i s intuicí. 

 

Co ve výcviku získáváte? 

🎓 naučíte se koučovat autenticky a s respektem.​

 🌀 Ukotvíte se v sobě, aby vás žádný klient nerozhodil.​

 💎 A dostanete i podporu, jak se stát koučem, který se tím opravdu může živit. 

Pokud vás to láká, ale hlava má pořád pochybnosti, napište mi.​

Ráda vám pomohu zjistit, jestli je to pro vás. 

 

Kompletní informace najdete zde: www.andreasatopletova.cz/vycvik>> 

Těším se na vaše odpovědi v emailu.  

Mgr. Andrea Šatopletová, PCC 
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