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TEST

Strategicky kompas kouée

Jaka online cesta je pro vas ta prava?

Odpovézte na nasledujici otazky a na konci sectéte, ktera odpovéd (A, B, C, D,

E) se objevuje nejcastéji. Vysledek vam ukaze nejlepsi strategii pro vasi online

prezentaci.

» V pribéhu 2. dne KURZU, ktery probiha zde ve skupiné>>, probereme

vysledky do detailu.

1. Jak se citite pfi predstavé, Ze byste méli natacet video nebo sdilet sviij

pribéh na socialnich sitich?

O

A) Mam pocit nervozity, ale predstava, ze by m{j pfibéh mohl
ostatni inspirovat, mé motivuje.

B) Citim obavy, ale uz jsem si vyzkousSel/a néjaké pfrispévky
a rad/a bych rozvijel/a vztahy s publikem.

C) Radéji bych se zaméfil/a na sdileni stru¢nych a praktickych rad
nez na osobni pribéhy.

D) Nataceni by mi nevadilo, pokud bych mél/a jasnou strukturu
a plan, jak obsah vytvorit.

E) Jsem pripraven/a zkusit cokoliv kreativniho, ale hledam

inspiraci, jak zacit a zaujmout publikum.

2. Co vas na online prezentaci nejvice laka?
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A) Moznost sdilet svij pfibéh a ukazat lidem, jak jsem prekonal/a
prekazky.

B) Rad/a bych vybudoval/a komunitu a dlouhodobé vztahy s lidmi,
ktefi mé sledu;ji.

C) Moznost predat efektivni rady, které klientdm okamzité
pomohou.

D) Chci ucit a vzdélavat. Rad/a bych sdilel/a detailni znalosti,
které lidem opravdu pomahaji rlst.

E) Rad/a experimentuji s novymi vizudlnimi formaty a zkousim

zajimavé zplsoby, jak pfitdhnout pozornost.

3. Jaky je vas nejvétsi divod pro odklad tvorby online obsahu?

O

A) Mam obavy, Ze mdj pfibéh nebude dost zajimavy nebo
Ze nebudu védét, co rict.

B) Nejsem si jisty/4, jak zacCit budovat vztah s publikem a udrzet
jeho pozornost.

C) Prfipada mi, ze by tvorba obsahu byla ¢asové naroén3,
a preferuji strucné rady.

D) Nevim moc jak na to, nechci pusobit neprofesionalné -
potrebuiji vice jistoty, jak spravné prezentovat odborné znalosti.

E) Obavam se, Ze muj kreativni obsah nebude dostatec¢né poutavy

nebo srozumitelny.

4. Jaky format obsahu by vam nejvice vyhovoval?

O

A) Osobni pfibéhy o tom, co mé vedlo k mé praci, a jak jsem
prekonal/a prekazky.
B) Obsah, ktery podporuje rlst a interakci v rdmci komunity nebo

skupiny.
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C) Rychlé a stru¢né rady ¢i navody, které klienti mohou ihned
aplikovat.

D) Hloubkové vzdélavaci materidly nebo navody, které pomohou
lidem dlouhodobé.

E) Kreativni a vizualné zajimavy obsabh, jako jsou infografiky nebo

kratka videa.

5. Kdybyste méli sdilet obsah kazdy tyden, jak byste se citili?

O

A) Obaval/a bych se, Ze nebudu mit dost osobnich pfibéhl nebo
zajimavych témat.

B) Budovani vztahu s publikem mé |aka, ale nejsem si jisty/3,
jak Casto sdilet, zda je to dost.

C) Rad/a bych publikoval/a stru¢ny obsah, ktery nezabere moc
Casu, takze v pohodé.

D) Potrebuji jasny plan a strukturu, abych se citil/a jistéjsi
a veédeél/a, co presné sdilet. Pak véfim, ze to zvladnu.

E) Jsem pfipraven/a tvofit, ale hleddm zpUsoby, jak zUstat

kreativni a zajimavy/a.

6. Co by vam nejvice pomohlo s tvorbou online obsahu?

O

o

A) Rady, jak sdilet svij pfibéh bez obav a inspirovat ostatni.

B) Prlivodce, jak efektivné budovat komunitu a dlouhodobé vztahy
s klienty.

C) Tipy, jak tvofit hodnotny obsah rychle a efektivné.

D) Profesionalni pfistup jak efektivhé prezentovat odborné
znalosti.

E) Inspiraci a tipy, jak tvofit vizualné poutavy obsah, ktery oslovi

publikum.
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7. Jaky typ reakce nebo zapojeni byste si prali od svého publika?

o

O

A) Chci, aby lidé reagovali na m{j pfibéh a citili se inspirovani.

B) Touzim vytvofit komunitu, kde se lidé citi podporovani, a kde je
mohu vést k rozvoiji.

C) Chci, aby klienti okamzité vidéli pfinos mych rad a aplikovali je
do praxe.

D) Mym cilem je, aby moje publikum plné pochopilo téma a mohlo
na sobé dlouhodobé pracovat.

E) Rad/a bych, aby byl muj obsah vizualné pfitazlivy a zaujal lidi

svou originalitou.

8. Jak byste nejradéji ziskavali nové klienty online?

O

A) Sdilenim svych zkusSenosti a osobnich pribéhd, které inspiruji
ostatni k akci.

B) Vybudovanim komunity, kde lidé citi podporu a zUstdvaji
dlouhodobé aktivni.

C) Predavanim stru¢nych a efektivnich tip(Q, které klienti snadno
VyuZiji.

D) Vytvarenim kvalitniho vzdélavaciho obsahu, ktery klientim
dlouhodobé pomaha riist.

E) Kreativnimi a vizudlné zajimavymi formaty, které pfritahuji

pozornost.

9. Jak byste chtéli, aby si vas klienti pamatovali po zhlédnuti vaseho

obsahu?
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o A) Jako nékoho, kdo oteviené sdili osobni zkuSenosti a inspiruje
je ke zméné.

o B) Jako podporujiciho privodce, ktery pomaha rlst a vytvari pocit
sounalezitosti.

o C) Jako experta, ktery nabizi prakticka fesSeni a konkrétni kroky
k dosazeni cilu.

o D) Jako davéryhodného odbornika, ktery jde do hloubky
a vzdélava s respektem a profesionalitou.

o E) Jako kreativniho inovatora, jehoz obsah je vizudlné plsobivy

a jedinecny.

10. Jaka je vase hlavni motivace pro rozvoj online prezentace?

o A) Chci inspirovat ostatni tim, co jsem v Zivoté dokazal/a
prekonat, a predat jim odvahu.

o B) Chci vybudovat silnou a aktivni komunitu, kterd mi véfi
a sleduje mé vedeni.

o C) Chci oslovit co nejvice lidi praktickymi tipy a rychlymi radami,
které jim pomohou.

o D) Chci sdilet odborné znalosti, které lidem pfinesou dlouhodoby
rGst a zménu.

o E) Chci tvorit origindIni obsah, ktery pritahne nové klienty svou

vizualni kvalitou a kreativitou.

Vyhodnoceni
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Na zavér testu si projdéte své odpovédi a seCtéte nejCastéjSi pismeno.

Tento vysledek vam odhali vas jedinecny styl online prezentace.

Na zakladé svého stylu obdrzite doporucenou strategii spolu s prehledem
vyhod a moznych vyzev, které vam pomohou uspésné a autenticky rozvijet

vasi online pritomnost.

Kazdy styl je doplnén “pripadovou studii” s mym klientem, ktera vam poskytne
konkrétni inspiraci a navod, jak efektivhé zapojit své silné stranky,
a jak postupovat. Pro zajisténi naprosté anonymity byla ve vSech “pfipadech”

zménéna jména klientd.
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Autenticky | | STRATEGICKY
VYPRAVEC KY*MPAS KOUCE

Nejvice A:
Autenticky Vypravéé

Chcete inspirovat ostatni skrze své osobni pfibéhy, ale mozna citite obavy,
Zze nebudou pro publikum dostatecné zajimavé. Jste na spravné cesté -

autenticita je silna stranka, kterou lidé v online prostredi velmi radi ocenuiji.

e Doporucena strategie

Zameéite se na platformy jako Instagram a Facebook, kde pribéhy
rezonuji a autenticita je zadana. Zacnéte s psanymi prispévky a fotkami,
postupné pridejte video nebo stories, abyste prekonali po¢atecni obavy

a naucili se komunikovat primo se svymi sledujicimi.
e Vyhody

Vase autenticnost prfitahuje dlouhodobé, loajalni klienty, ktefi hledaji
opravdovost. Bude se vam s nimi skvéle pracovat, protoze maiji podobné

hodnoty.
e Nevyhody

MUze vam déle trvat, nez se zcela otevrete online, a mozna budete

potrebovat vice praxe pro pohodIné nataceni videi.
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e Pripadova studie

Eva je koucCka osobniho rozvoje, ktera dlouho bojovala s obavami
ze sdileni svého pribéhu. V konzultacich jsme se zaméfily na jeji zdravé
sebe-védomi a projeveni se takové, jaka skutecné je. Eva si ujasnila,
co v zivoté chce, kdo je, jaké ma hodnoty, co publikovat bude, a co uz ne.
Nastavily jsme spolu pevné hranice, za které se rozhodla nejit. A to je

uplné v poradku. Strezit si své soukromi.

Eva se rozhodla inspirovat své publikum v jednom konkrétnim tématu,
diky ¢emuz postupné “dokazovala”, ze je “skutec¢na expertka”, vénuje se

mu dlouhodobé a lidé si ji s tématem zacaly prirozené spojovat.

ZaCaly jsme postupné textovymi pfispévky na Facebooku,
pak i na Instagramu, kde sdilela klicové momenty své cesty a vyzvy,
které prekonala. Kdyz ziskala pozitivni odezvu, rozhodla se natocit prvni
kratké video a brzy nasledovaly dalSi. Eva si uvédomila, ze ve videu
nasla prekvapivou lehkost a jednoduchost (pozn. toto je Casto velmi

prekvapiva pravda vétsiny.)

e Vyhody: Eva pritahla loajalni publikum, které se ztotoznuje s jejim
pribéhem a hleda inspiraci. Jeji pfispévky postupné zacaly ziskavat
vySSi a vysSsi dosahy organicky, protoze rezonuji s lidmi, ktefi potfebuji

v daném tématu povzbuzeni.

e Vyzvy: Eva potrebovala Cas na prekonani pocatecnich obav, vybudovani
si komfortu pfi nataceni videi a pro rozhodnuti fict si o pomoc mné jako

mentorce.
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Vizipnéarsky STRATEGICKY _
PRUVODCE KY*MPAS KOUCE

Nejvice B:
Vizionarsky Pruvodce

Jste pfipraveni budovat komunitu a vést lidi krok za krokem, ale mozna
hledate jistotu, jak s tim zacit. Vasi vyhodou je schopnost skupinové

podporovat lidi dlouhodobé a vést je k postupnému rozvoiji.
e Doporucena strategie

Vytvorte Facebook skupinu a nasledné zacnéte s e-mail marketingem.
MUzete zde nabizet pravidelné pfispévky, rady a udrzovat dlouhodoby
kontakt s publikem. Tento pfistup vdm umozni navazovat divérné

vztahy s klienty.
e Vyhody

Umoznuje vybudovat si silnou zdkladnu klient(, ktefi jsou motivovani

k dlouhodobé spolupraci.

e Nevyhody

vevs

a konzistenci v komunikaci.
e Pripadova studie

Martin, kou¢ zaméreny na podporu malych podnikatel(, mél velky zajem

o dlouhodobé budovani komunity, ale nevédél, jak zacit. Navrhla jsem
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mu strategii s uzavienou Facebookovou skupinou. Byl nadSeny, protoze
tam konecné naplno mohl sdilet své tipy a rady, naucil se pravidelna
,2ivd vysilani“ a zodpovidal dotazy ¢élend. Jeho cilem bylo vytvorit
bezpecné misto, kde ¢lenové mohou rlst a citit podporu. Lidé v ném
vnimaji silného lidra, a proto od néj také vic a vic nakupuji jeho

programy.

Vyhody: Martin brzy vytvofil aktivni komunitu, kde lidé z(stavaji
dlouhodobé a povazuji jeho rady za cenné. Diky tomu si vybudoval

davéryhodnost a stabilni zakladnu klient(. | s celkem malou komunitou

vvvvvv

Vyzvy: Vedeni profesionalni skupiny je celkem c¢asové narocCné,

vyzaduje pravidelnost a silnou orientaci na podporu jejich ¢len.
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Prakticky STRATEGICKY
MENTOR K$*MPAS KOUCE

Nejvice C:
Prakticky Mentor

Vasi prioritou je predavani hodnoty efektivné a stru¢né. Mate dar poskytovat

uzite¢né rady, ale mizete se obdvat, Ze online prezentace zabere pfilis casu.
e Doporucena strategie

Soustfedte se na LinkedIn, Instagram nebo Twitter, kde mizZete
publikovat kratké, praktické tipy nebo inspirujici veéty Ci pFispévky.
Uvedte konkrétni navody nebo "jak na to" formaty, které mohou klienti

rychle aplikovat.
e Vyhody

Efektivni format, ktery nezabere mnoho c¢asu a pritahuje klienty

zamérené na akcni kroky.
e Nevyhody

Struény obsah muze byt naroény na pfipravy, pokud jde o predavani

komplexnich informaci v kratkém formatu.
e Pripadova studie

Petr je vyZivovy poradce, ktery klade diraz na efektivitu. Chtél oslovit
klienty praktickymi radami, ale nemél moc ¢asu na tvorbu obsahu.
Doporucila jsem mu zameéfit se na Reels, tedy kratka efektivni videa,

ve kterych sdilel strucné tipy. Jeho obsah byl zaméreny na konkrétni
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rady a triky, které mohli lidé snadno aplikovat do svého zivota. Organicky

se vysvihl do tisicu sledujicich.

e Vyhody: Petr pritahl klienty, ktefi ocenili jeho pfimocary pristup a rychlé
feSeni. Reels jsou velmi rychla, mlzete si je nachystat dopredu a pak jen
sdilet. Reels toCil predevS§im na Instagram, ale presdilel je také

na Facebook a také na TikTok.

vvvvvv

témat, coz ho obcas limitovalo v prostoru pro hlubsi vzdélavani. To vSak

pozdéji poskytoval v kurzech a mentorinkovych programech.
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N STRATEGICKY
& K*MPAS KOUCE

Nejvice D:
Inspirujici Lektor

Mate touhu predavat hluboké znalosti a vzdélavat ostatni, ale mozna vas brzdi
obavy z profesionalni prezentace. Vase sila tkvi ve schopnosti jit do hloubky

a zamérit se na uceni.
e Doporucena strategie

Vyuzijte YouTube, webinafe nebo psané ¢lanky na blogu, kde muzete
do detailu rozebirat rlizna témata a poskytovat hodnotné informace.

Tento pfistup vam umozni prezentovat svou odbornost.
e Vyhody

Vas detailni pfistup prfitahuje klienty, ktefi hledaji hlubokou

a promyslenou pomoc.
e Nevyhody

Vyzaduje ¢asové ndrocnou pfipravu obsahu, coz muize byt naroéné

na pravidelnost.
e Pripadova studie

Katka je koucCka kariérniho rozvoje, ktera se chtéla zamérit na vzdélavaci
obsah, ale méla obavy, Ze by jeji prezentace mohla pUsobit

neprofesionalné. Doporucila jsem ji vytvofit YouTube kanal, kde sdilela
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hlubSi témata a navody. Své ostatni socialni sité pak pravidelné

vyuzivala pro propagaci jejich videi na YT v kratsich formatech.

Diky tomu ziskavala nové klienty do svych konzultaci a ze zpétnych
vazeb sledujicich poté postavila seminaf a kurz, ktery jsme

automatizovaly.

Vyhody: Katka pritahla publikum, které hledalo podrobné rady a odborné
informace. YouTube ji poskytlo prostor pro rozvoj jejiho vzdélavaciho

pFistupu a zaroven budovani profesionality.

Vyzvy: Vytvareni obsahu pro YouTube a pfiprava webinafl jsou ¢asové

narocné, vyzaduji diikladnou pfipravu a trpélivost pfi ziskavani divaka.
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Nejvice E:

Inovativni Kreativec

Radi tvorite kreativni obsah a nebojite se experimentovat, ale mate obavy,

ze vas obsah nebude pochopen nebo dostate¢né rezonovat. Vase silna

stranka je v originalité a vizualnim stylu.

Doporucena strategie

Zamérte se na platformy jako Instagram (pfip. TikTok), které podporu;ji
vizualné zajimavy obsah. Vytvarejte reels, infografiky nebo kratka videa,

ktera zaujmou svou kreativni formou.
Vyhody

Vizualné poutavy obsah pritahuje Siroké publikum a ma potencial se Sifit
viralné.
Nevyhody

Kreativni tvorba muize byt ¢asové ndrocnd a nékdy obtizna

na pfizplsobeni konkrétnimu publiku.
Pripadova studie

Lenka je mentorka pro kreativni profese a jeji silnou strankou je vizualni
prezentace. Rada tvofi kreativni obsah, ale obavala se, Ze nebude
pochopen jako dostatecné profesionalni. Doporucila jsem ji zaméfrit se

na Instagram, kde mohla sdilet kratka inspirativni videa a reels, plna

www.andreasatopletova.cz
©2024, Mgr. Andrea Satopletova, PCC

16


http://www.andreasatopletova.cz

zajimavé grafiky a vizudlnich efekt(. Lenka je skute¢né nadan4, a tak se
jeji prispévky dostaly celkem rychle mezi davy a ona se dale ucila tyto

prispévky zpenézit.

Vyhody: Lencin obsah zaujal diky vizualni atraktivité a originalité. Brzy si
vybudovala Sirokou zakladnu sledujicich, ktefi ocenovali jeji inovativni
pfistup a styl. Lenka vybudovala divéru, protoze kdyz pak nabidla
moznost konzultaci zdarma, méla spousty moznosti trénovat své

prodejni schopnosti offline.

Vyzvy: Tvorba kreativniho obsahu muze byt ¢asové naroéna a nékdy

obtiZzna na pfizplsobeni konkrétnimu cilovému publiku.
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Shrnuti

Na zavér si pripomenme, Ze vas idealni klient je pravdépodobné na kazdé
socialni siti — dllezité je ale porozumét svému stylu a zacit tam, kde se citite

nejpfirozenéji.

Nesnazte se hned od zacatku byt vSude nebo naplnit kazdé ocekavani. Spise
si dovolte rist svym vlastnim tempem. Vase autenticita je tou nejvétsi

devizou.

A na rozloucenou: ,Oslovite ty spravné lidi nejvice tehdy, kdyz budete sami
sebou.” Vydejte se na cestu budovani online pfitomnosti s divérou ve své

jedinecné silné stranky.

Tésim se na vas v kurzu!

Pojdte za mnou tudy>>

Never give up!

Nikdy se nevzdavej!
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